
介護職員初任者研修（２０２５年９月コース）                    埼玉介護アカデミー     

日  程 教  科  名 時  間 

９月６日（土） 

開校式・オリエンテーション 30分 

職務の理解 
７H 

介護におけるコミュニケーション技術 

９月１３日（土） 

介護における尊厳の保持・自立支援 

６H 介護の基本 

介護・福祉サービスの理解と医療の連携 

９月２０日（土） 

老化の理解 

７．５H 認知症の理解 

障害の理解 

９月２７日（土） 
生活と家事 

７H 
快適な住居環境と介護 

１０月４日（土） 
整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

７H 
移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護① 

１０月１１日（土） 
食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

７H 
移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護② 

１０月１８日（土） 
入浴・清潔に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

７．５H 
移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護③ 

１０月２５日（土） 
排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

７．５H 
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

１１月１日（土） 

死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 

６．５H 介護課程の基礎理解 

総合生活支援技術演習① 

１１月８日（土） 総合生活支援技術演習② 介護技術度合評価 ７H 

実習期間 １１月９日～１１月１４日のうちで２日間 各６H 

１１月１５日（土） 修了評価及び修了式  ２H 

課題学習 

添削問題集１  提出期限 ９月１３日（土） 

自宅学習 添削問題集２  提出期限 ９月２０日（土） 

添削問題集３  提出期限 ９月２７日（土） 

 


